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Pigalle &  
Toulouse-Lautrec

JEUDI 15 JANVIER 2015

>> Départ 19h : 
Paris IXème

Devant Notre-Dame  
de Lorette
Métro : Ligne 12 
Notre-Dame de Lorette

>> Arrivée 22h : 
Paris IXème

Place Pigalle
Métro : Lignes 2 & 12 
Pigalle

La Panamée® :
3ème jeudi  

de chaque mois,  
pendant 3 h.,  

7,5 km  
de randonnée 
culturelle et 

gratuite  
dans Paris.

M
er

ci
 d

e 
ne

 p
as

 m
e 

je
te

r s
ur

 la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

rando-paname@orange.fr

www.rando-paris.org

FFRandonnée Paris
6 rue Paulin Enfert
75013 PARIS
01 46 36 95 70



Vie des Panamées® :
Un petit retour et un très grand MERCI pour votre fidélité...

Les grandes tables dans Paris illuminé ont mis fin au cycle 2014 des Panamées®. Vous 
étiez environ 400, chiffre moyen de participation mensuelle. Après des musées insolites 
en janvier, ce fut la barrière d’Octroi en Février, puis Nadar en mars, suivi en avril 
par le mobilier urbain. En mai, les églises flamboyantes, et en juin un petit tour dans 
les parcs et jardins de l’ouest, avant le polar Léo Malet & Nestor Burma en juillet. En 
aout le traditionnel périple au-delà du périphérique nous a conduit le long de la Seine à 
Boulogne et Issy. Barbara a pris toute sa place en septembre, avant en toutes lettres en 
octobre et l’anniversaire de la 1ère guerre en novembre.
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Pigalle & Toulouse-Lautrec
Autant Henri de Toulouse-Lautrec, peintre 
bien connu, ne serait pas trop surpris par 
la renommée de Pigalle, quartier qu’il a 
surfréquenté à la fin du XIXème siècle, au-
tant Jean-Baptiste Pigalle, sculpteur à 
l’époque du roi Louis XV, discret dans sa 
vie publique, serait ébahi, par la notoriété 
mondiale de son nom et quelle notoriété !
Ils ont tous les deux habité dans le 
quartier de la Nouvelle Athènes à 
deux pas au sud de Pigalle, ils ont tous 
les deux laissé une œuvre extraordi-
naire, mais pas des plus reconnues : 
aucun musée parisien à la mort de  

Toulouse-Lautrec n’a voulu de ses pein-
tures, maintenant c’est différent l’affiche 
du moulin rouge, ou la Modiste. Quant 
à Jean-Baptiste outre le Louvre c’est 
dans certaines églises, Notre-Dame ou 
Saint-Sulpice qu’il 
faut se rendre 
pour admirer ses 
vierges à l’enfant. 
Mais leur point 
vraiment commun 
c’est la Butte 
Montmartre que 
nous vous invi-
tons à sillonner de  
Pigalle à... Pigalle, 
avec le moulin de 
la Galette, le la-
pin agile, le cime-
tière du calvaire 
ou l’Elysée-Mont-
martre.

© Pierre Loison (sculpteur) représentant 
Pigalle à l’Hôtel de Ville de Paris

© Toulouse-Lautrec en train de peindre le Moulin rouge, 1890



Prochaines Panamées® : 
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Consultez le programme :
www.rando-paris.orgNouvelle carte de fidélité avec un nouveau 

partenaire le Crédit Mutuel Ile de France.
Petite, pratique, gratuite elle sera tirée à 
1000 exemplaires. Distribuée à partir de la 
Panamée® de janvier 2015, elle sera valable 
14 mois jusqu’en février 2016. Le principe est 
simple, lors de chaque Panamée® à laquelle 
vous participerez vous la ferez tamponner. 
Grâce au partenariat avec le Crédit Mutuel, au 
bout de 6 participations, vous pourrez obtenir 
un abonnement d’un an à notre revue fédérale 
Passion Rando Magazine, ou attendre d’avoir 8 
validations pour  choisir l’un de nos Topo-
guides®.

Vœux & Programme 2015 :
Nous vous avons souhaité ‘‘la bonne an-
née’’ en décembre, nous la complétons 
en vous souhaitant de faire beaucoup de 
marche en 2015 en club et lors des nos 
Grands Rendez-vous :
• la Rando du salon des seniors en avril
• la chenille randonneuse de la fête des 
jardins en septembre
• les Parigorandos dans le bois de Vincennes
• chaque mois la Panamée® :
  >16 avril - Des couples célèbres
  > 21 mai - Aqueduc de la petite ceinture
  >18 juin - Appel de la rue : Street art

Jeudi 19 février 2015 :    
Les pompiers de Paris
On ne présente plus le Corps des Sa-
peurs Pompiers de Paris, leurs inter-
ventions sur terre, sur l’eau et dans 
les airs. Une belle histoire depuis 
leur création en 1810 après le bal de 
l’archiduchesse Marie-Louise, aux bals 
des pompiers du 14 juillet actuels.
Départ 19h Station de métro Guy–Moquet

Jeudi 19 mars 2015 :    
Paris Show Sport
La capitale est connue pour ses grands 
évènements sportifs liés à des lieux 
sports cultes Roland-Garros, Auteuil, 
Parc des Princes, mais c’est aussi la 
ville de tous les sports plus populaires, 
moins médiatisés.
Une immersion sportive de masse, une 
randonnée dans l’Ouest de Paris, bali-
sée (pardon géo localisée) de piscines, 
gymnases et même ancien vélodrome.
Départ 19h Porte de Saint-Cloud 
(métro ligne 9 sortie n°3)
Arrivée 22h probable Quai de Grenelle

La carte de fidélité

Carte de fidélité aux 

Panamées®

www.rando-paris.org     rando-paname@orange.fr     01 46 36 95 70
FFRandonnée Paris - 6 rue Paulin Enfert - 75013 PARIS

Texte partenaire ... place pour environ 500 caractéres.



> Nos clubs ouverts au public :

A.P.P.A.S 01 43 06 69 74
ASPTT IDF (Rando) 01 42 53 40 44
ATC Route du Monde 01 43 07 42 42
Actuel XV 01 45 79 99 74
Les Cheminots Randonneurs 01 40 38 48 30
CIHM 01 45 29 45 49
Club Alpin Français IDF 01 42 18 20 00
Chemins Faisant 09 71 21 21 35
Groupe St Jacques F. Delort 06 85 57 13 91
La Patte Agile 01 58 45 26 62
Le Hérisson Baladeur 01 43 61 37 07
Lutèce Rando 06 07 47 68 61
Marchepied 06 63 21 80 92
Mille et deux chemins  01 47 00 07 29
Randif 06 09 16 58 33
RIF 01 45 42 24 72
Randonneurs du XIe 01 43 48 48 34
Randonneurs & Ajistes 01 48 76 28 14
Rando’s IDF 01 43 57 86 29
Rand’oz : rand.oz@free.fr 
Sport et Jeunesse en IDF 01 48 79 83 86
TCF Randonnée 01 42 65 05 84
Union des Audax Français 06 73 82 57 99
USCORG 01 40 92 12 99

> Nos clubs ouverts sous conditions :

Notre réseau :     www.ffrandonnee.fr
                         www.idf.ffrandonnee.fr

ASC BNP Paribas / ACL Natixis / AS Mes-
sine Paris / APBnf / RAMM Paris Chabrol / 
CE Banque CIC / AS SOLVAY France / ECP 
Groupe de Paris des Centraliens / Le Club 
des Amis / Caisse des Dépôts / USAC IDF / 
RJIF / ADR BNP délégation Paris IDF / Re-

lais Malakoff Médéric de Paris / Juge

Comité éditorial : D.RAMEY 
Direction artistique et réalisation : A. HEMERY

© Droits réservés : CDRP 75 - Paris
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Avec le soutien de :    
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Itinéraires des
promenades

PARIS

Réf. VI15

Le bois de Vincennes… à pied®

Le bois de Vincennes est bien connu pour être un poumon vert de Paris, mais le connaît-

on vraiment ? Ce petit livre propose d’aider les amoureux de la nature, randonneurs et 

promeneurs, sportifs et rêveurs, à le (re)découvrir, à fouler ses pelouses, à s’enfoncer 

dans ses massifs forestiers ou à rêvasser le long de ses lacs et rivières… Pour mieux 

faire connaissance, 6 itinéraires décrits et cartographiés, balisés et numérotés sur le 

terrain, en boucle d’environ 5 kilomètres au départ d’une station de transport en commun 

située sur le pourtour du bois. Et pour les passionnés, le Grand Tour d’une quinzaine de 

kilomètres. Château, ferme, jardin tropical, zoo… nous voilà !

Dans cette collection

> Des itinéraires insolites, clairs et précis

> Des plans de ville adaptés à la découverte à pied

> Des balades à moduler selon votre rythme

> Des textes thématiques pour comprendre la ville

> L’expertise FFRandonnée qui valorise

   la nature en milieu urbain
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ISBN 978-2-7514-0724-6

C O D E  P R I X  :  2

ESPACE

FORESTIER

•
LACS

•
CHÂTEAU

•
JARDINS

•
NATURE

•
HISTOIRE

Le bois de
Vincennes
… à pied®

7 circuits balisés à découvrir
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LACS DE
SAINT-MANDÉ

JARDIN TROPICAL

PALAIS DE LA
PORTE DORÉE

PARC FLORAL

LAC DES
MINIMES

JARDIN
ZOOLOGIQUE

LAC DAUMESNIL

ARBORETUM

EXPOSITIONS
COLONIALES

LAC DE
GRAVELLE

Nos Topo-guides®

Une autre façon de découvrir la  
capitale. A offrir ou à s’offrir... sur 
la Panamée®  :

• Le bois de Vincennes... à pied®

• Quartiers et histoires de Paris... à pied®

• Paris... à pied®

• La Vallée de la Bièvre... à pied®

• A Paris et en Ile-de-France 
• Les Sentiers de la Seine dans Paris
• Chemin vers le Mont St-Michel
• Sentier vers St-Jacques-de-Compostelle
En vente auprès de notre comité et sur :  

www.rando-paris.org

Parc, jardins et 
bois de Paris...  
à pied®

> 23 itinéraires dont 
le parcours n°12 : 
La Butte Montmartre 
à travers sa dizaine 
d’espaces verts.


